
efgyk fodkl fuxe] fcgkj }kjk tufgr esa izdkf'kr

ngst izFkk
leL;k vkSj lek/kku



fookg vkSj ngst%
dqN ijEijkxr rF;
fookg ,d ,slk lkekftd volj gS tgka nks 

ifjokj migkjksa dk ysu&nsu djrs gSaA ij bu 
ysu&nsuksa esa lekurk ugha gksrh] fdlh ,d i{k 

dh vksj vkerkSj ij >qdko T;knk gksrk gSA blds vykok fookg 
ds ckn Hkh dkQh vlsZ rd ysu&nsu dh ;g izfØ;k pyrh jgrh gSA 

gekjs lekt esa ngst leqnk; ds gj oxZ rd igqap pqdk gSA bldk 
vehjh&xjhch ls dksbZ rky&esy ugha gS vkSj u gh lEiznk;&tkfr dk 
Hksn&Hkko gSA vkt ngst ds :i esa eksVh jde ds lkFk&lkFk dkj] QuhZpj] 
dherh diM+s o Hkkjh xgus Hkh o/kw ds ifjokj ls oj ds ifjokj Hksts tkrs gSaA 
blds vykok o/kw&i{k] oj&i{k ,oa C;kg ds lkjs [kpsZ] ftlesa ;k=k [kpZ 
Hkh 'kkfey gksrk gS ogu djrk gSA ;gha ugh oj&i{k dks gd gS fd og 
dksbZ Hkh vizR;kf'kr ekax o/kw ds ifjokj ds lkeus j[ks vkSj ftls iwjh djuk 
fookg ds fy, vfuok;Z le>k tkrk gSA 

Û ngst dk ysu&nsu nksuksa vijk/k gSaA blds fy, de ls de ikap o"kZ 
dSn ;k ianzg gtkj #i;s tqekZuk fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjDr 
ngst dh ekax djus ij Hkh N% ekl ltk vkSj nl gtkj #i;s rd dk 
tqekZuk fd;k tk ldrk gSA

Û ;g dkuwu efgykvksa dks ifr ;k llqjky okyksa ls lEifÙk@lkeku 
ysus dh fLFkfr esa mudh lqfo/kk ds fy, cuk;k x;k gSA blds rgr 
efgyk ds uke ij 'kknh ds le; nh xbZ lkjh lEifÙk@ngst 'kknh ds 
ckn rhu ekg ds Hkhrj efgyk ds uke dj fn;k tk,xkA vxj bl 
lEifÙk@ngst dh fefYd;r ikus ls igys efgyk dh ekSr gks tkrh gS 
rks efgyk ds okfjl bl lEifÙk@ngst dks okil ysus dh ekax dj 
ldrs gSaA vxj fookg ds lkr lky ds vanj efgyk dh ekSr gks tkrh 
rks lkjk ngst mlds ekrk&firk ;k cPpksa dks fn;k tk;sxkA

Û ngst gR;k ds fy, lkr lky dh ltk nh tk ldrh gSA ;g vijk/k 
xSjtekurh; gSA

Û nks"kh O;fDr ij /kkjk 304 ch ds lkFk gh Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 
302 ¼gR;k½ 306 ¼vkRegR;k ds fy, mdlkuk½ 44 , ¼Øwjrk½ vkSj 
ngst fojks/kh dkuwu lsD'ku 4 yxk;k tk ldrk gSA

ngst izfr"ks/k vf/kfu;e] 1961 dh dqN [kkl ckrsa



bl vf/kfu;e ls D;k jkgr fey ldrh gS\
Û /kkjk 304 ch% ;g /kkjk ngst gR;k ds ekeyksa esa ltk ds fy, ykxw dh 

tkrh gSA ngst gR;k dk vFkZ gS] vxj vkSjr dh ekSr tyus ;k fdlh 
'kkjhfjd pksV ds dkj.k gqbZ gS ;k 'kknh ds lkr lky ds vUnj fdUgha 
vU; lansgkLin dkj.kksa ls gqbZ gSA ;g /kkjk ml le; Hkh ykxw dh tk 
ldrh gS] tc lkfcr gks tk, fd ifr ;k mlds ekrk&firk ;k vU; 
laca/kh ngst ds fy, mlds lkFk fgalk vkSj cnlywdh dj jgs Fks 
ftlds dkj.ko'k vkSjr dh ekSr gks xbZ gksA

Û /kkjk 302% ;g /kkjk ngst gR;k ds vkjksi esa ltk ds ekeys esa ykxw dh 
tkrh gS ftlesa mez dS+n ;k Qkalh dh ltk gks ldrh gSA 

Û /kkjk 306% ;g /kkjk ekufld vkSj HkkoukRed fgalk] ftlds 
QyLo:i vkSjr vkRegR;k ds fy, etcwj gks xbZ gks] ds ekeyksa esa 
ykxw gksrh gSA blds rgr tqekZuk rFkk 10 lky rd dh ltk lqukbZ 
tk ldrh gSA

Û /kkjk 498 ,% ;g /kkjk ifr ;k fj'rsnkjksa }kjk ngst ds ykyp esa Øwjrk 
vkSj fgalk ds fy, ykxw dh tkrh gSA ;gka Øwjrk ds ek;us gSa vkSjr dks 
vkRegR;k ds fy, etcwj djuk] mldh ft+anxh ds fy, [krjk iSnk 
djuk o ngst ds fy, lrkuk o fgalkA

bl lHkh /kkjkvksa ds vykok Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 113 ,] 174 ¼3½ 
vkSj /kkjk 176 Hkh ngst o blls tqM+h gR;k dh fLFkfr esa ykxw dh tk 
ldrh gSA blds rgr ngst gR;k dh fjiksVZ ntZ gksus ij vkRegR;k ;k 
ekSr dh nwljh otg gksus ds ckotwn iqfyl Nku&chu] dkuwuh dk;Zokgh] 
yk'k dk iksLVekVZe vkfn djus dk vkns'k ns ldrh gS( [k+klrkSj ij tc 
ekSr fookg ds lkr o"kZ ds vUnj gqbZ gks ;k fQj fdlh ij ngst gR;k dk 
lansg gksA

ngst ds ysu&nsu dk fojks/k dj ,oa ngst ds nq"izHkkoksa ds ckjs esa 
lkekftd tkx:drk c<+k dj ge gtkjksa efgykvksa dks mRihfMr 

gksus ls cpk ldrs gSa+A ngst mRihM+u dh lwpuk LFkkuh; laj{k.k 
inkf/kdkjh ¼ftyk dY;k.k inkf/kdkjh½ vFkok iqfyl dks 
lwfpr dj ge efgykvksa ij gksus okyh fgalk dks jksd ldrs 
gSaA buds vykok vius ftyk Lrj ij lapkfyr efgyk 
gsYiykbZu] iapk;r ds eqf[k;k] ljiap] Lo;a lgk;rk lewg 
dh cguksa] ikjk yhxy dk;ZdrkZvksa] vk¡xuckM+h dsUnzksa] 
izkFkfed LokLF; dsUnzksa ls Hkh enn yh tk ldrh gSA

ge D;k dj ldrs gSa\



efgyk fodkl fuxe] fcgkj
lekt dY;k.k foHkkx] fcgkj ljdkj

nwljh eafty] bafnjk Hkou] vkj- lh- flag iFk] csyh jksM] iVuk&800 001 (fcgkj)
nwjHkk"k % 0612&2534 096] 2520 695] 2547 843] osclkbZV % www.wdcbihar.org

vc eS a ugh a Mjrhvc eS a ugh a Mjrh
D;ksafd eq>s ekywe gS gsYiykbZu uEcj

181181

lqj{kk vkSj vkRelEeku ds fy,

gsYiykbZu ij fdl izdkj dh lgk;rk feysxh\

gsYiykbZu ij laidZ dSls djsa\

D;k gsYiykbZu ij laidZ djus dh dksbZ le; lhek gS\

efgyk fgalk ls lacaf/kr dksbZ Hkh f'kdk;r ds fuokj.k esa lg;ksx ds 
fy, lgk;rk feysxhA

fdlh Hkh Qksu ;k eksckbZy ls fu%'kqYd 181 Mk;y djsaA

dkWy djus dk le; rRdky lqcg 10 ls 'kke 6 cts rd gS] ftls 24x7 
fd;k tkuk izLrkfor gSA
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